
Woche vom 31.10.-03.11.24 KW:

Essen auf Rädern Name:   _________________________________

Tel.: 08171/9345-0   Fax: 08171/9345-24 Ort:       _________________________________ Tour:    ________
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A 0 D 0 A vegetarisch 10,70 €
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F Fisch B 0 D 0 4 12,50 €
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D 0 D 0 B vegetarisch 11,40 €

1) mit Süßungsmittel      2) mit Antioxidationsmittel    3) mit Zuckerart und Süßungsmittel   4) mit Nitritpökelsalz *) nur Suppe 5,00 €

Weitere Artikelinformationen erhalten Sie unter: www.apetito.de/Artikelinfo oder fordern Sie eine Zutatenliste bei uns an.

03.11.

Hähnchenbrust in fruchtiger 

Tomaten-Balsamico-Soße, 

dazu Gemüsereis

Rahmgeschnetzeltes vom 

Schwein mit Gartengemüse 

und Petersilienkartoffeln

02.11.
Süßer Apfelmilchreis mit 

Zimt und Zucker

Sauerrahmgulasch vom 

Schwein mit Romanesco 

und Pariser Karotten, dazu 

Stampfkartoffeln

01.11.

Kap-Seehecht in feiner 

Honig-Senfsoße mit 

Frühlingsgemüse, dazu 

Kartoffel-Senf-Stampf

Goldgelb panierte Hähnchen-

Happen, dazu Erbsen und 

Möhren in Soße à la 

Hollandaise und Kartoffelpüree

31.10.

Gemüseeintopf nach 

"Gärtnerin Art" mit frittierten 

Mettbällchen vom Schwein

Zartes Rindergeschnetzeltes 

in feiner Soße mit Gemüse-

Nudeln

Bunte Gemüseplatte mit 

grünen Bohnen, 

Fingermöhren, Blumenkohl 

und Stampfkartoffeln

Menü 1 10,70 €
✓

Menü 2 10,70 €

Speiseplan heiss 44

✓
Menü 3

Deftiger Sonntagsbraten vom 

Schwein mit Rosenkohl und 

Speckklößen

Preise nach 

Preisgruppen
✓ ✓

Gefüllte Gemüseravioli in einer 

Limetten-Rahmsoße

"Westfälisches Zwiebelfleisch" 

Zartes Rindfleisch in einer klassisch-

westfälischen Zwiebelsoße, dazu 

grüne Bohnen und Salzkartoffeln

DO

Tagessuppe
2,80 € *

(hier eintragen)

Liebe Kunden von Essen auf Rädern,

ab dem 04.11.2024 stellen wir unsere Speisepläne auf 

MO - SO
um. Der erste Wochentag des Speiseplans ist somit ein Montag, nicht wie bisher ein Donnerstag.

Wir bitten Sie, dies zu beachten.

Ihr Team von Essen auf Rädern.
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