
Woche vom 18.07.-24.07.24 KW:

Essen auf Rädern Name:   _________________________________

Tel.: 08171/9345-0   Fax: 08171/9345-24 Ort:       _________________________________ Tour:    ________
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A 0 D 0 B vegetarisch 11,40 €
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D 0 D 0 C vegetarisch 11,70 €
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A süß 3 D 0 D 0 4 12,50 €
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B 0 B 0 E Fisch 13,20 €
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A 0 2 4 E 0 B süß 11,40 €

1) mit Süßungsmittel      2) mit Antioxidationsmittel    3) mit Zuckerart und Süßungsmittel   4) mit Nitritpökelsalz *) nur Suppe 5,00 €

Weitere Artikelinformationen erhalten Sie unter: www.apetito.de/Artikelinfo oder fordern Sie eine Zutatenliste bei uns an.

24.07.

Menü 3

18.07.


Menü 2



23.07.

Zartes Rindergeschnetzeltes 
in feiner Soße mit Gemüse-
Nudeln

Rindergulasch mit buntem 
Möhrengemüse und 
Salzkartoffeln

Cremiger Vollmilch-
Grießbrei mit Erdbeer-Apfel-
Kompott

Saftige Gemüsefrikadelle mit 
Möhren in Soße, dazu 
Petersilienkartoffeln

Deftiger Sonntagsbraten vom 
Schwein mit Rosenkohl und 
Speckklößen

19.07.

10,70 €

22.07.

21.07.

20.07.

Menü 1

Zwei Rinderfrikadellen in 
dunkler Bratensoße mit 
Apfelrotkohl und 
Kartoffelpüree

Zarte Hähnchenbrust in 
Curry-Rahmsoße mit 
Pfirsichen und Ananas, dazu 
Gemüsereis



29Speiseplan heiss

Kartoffel-Gemüse-Auflauf mit 
Brokkoli, Möhren und Zwiebeln 
in heller Soße, mit Käse 
überbacken

Seelachs in Kräutermarinade, 
dazu rustikales 
Frühlingsgemüse und 
Salzkartoffeln



Cremiges Champignonragout 
mit Spätzle

Senfkrustenbraten vom 
Schwein in herzhafter Soße 
mit Rübengemüse, dazu 
Spätzle

Hähnchenbrust in fruchtiger 
Tomaten-Balsamico-Soße, 
dazu Gemüsereis

Rheinischer Sauerbraten vom 
Rind mit Rosinensoße, dazu 
Rotkohl und Kartoffelklöße

Preise nach 

Preisgruppen10,70 €

Topfenknödel mit 
Nougatcremefüllung dazu 
Vanillesoße und fruchtiges 
Himbeer-Erdbeer-Kompott

Panierter Alaska-Seelachs in 
Senf-Kräutersoße, dazu 
Kartoffelwürfel

Nudeln in Rahmsoße mit 
Lauch und herzhaftem 
Schinken

Chili con Carne (mild 
abgeschmeckt) vom Rind mit 
Langkornreis

Grüne-Bohnen-Eintopf mit 
geschnittenem Rindfleisch

Sauerrahmgulasch vom 
Schwein mit Romanesco und 
Pariser Karotten, dazu 
Stampfkartoffeln

Goldgelb panierte Hähnchen-
Happen, dazu Erbsen und 
Möhren in Soße à la Hollandaise 
und Kartoffelpüree

Rahmgeschnetzeltes vom 
Schwein mit Gartengemüse 
und Petersilienkartoffeln
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Tagessuppe
2,80 € *

(hier eintragen)

P2 Woche 1
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